GT TOURISTIK

MS NESTROY — MASSAGEN ”

Unser Masseur und Fitnessinstruktor bietet Ihnen eine Vielzahl von klassischen Massagen
und entspannenden Behandlungen an.

Bitte vereinbaren Sie eventuelle Termine an der Rezeption.
Gerade an Flusstagen ist eine rechtzeitige Reservierung zu empfehlen.

Klassische Massagen

Schulter und Nackenmassage 25 Min / 35,00 EUR

Ruckenmassage 25 Min / 35,00 EUR 50 Min / 70,00 EUR
Klassische Massage 25 Min / 35,00 EUR

Klassische Ganzkorpermassage 50 Min / 70,00 EUR

Sportmassagen

Das Ziel der Sportmassage ist es die angestrengten Muskeln zu entspannen und
Verspannungen nach Belastungen zu I6sen. So kann die Erholungszeit des Gewebes verkirzt
werden und Verletzungen vorgebeugt werden. (Keine sanfte Erholungsmassage!)

Beine und FuRe 25 Min / 40,00 EUR
Ricken 25 Min /40,00 EUR
Ganzkorpermassage 50 Min / 75,00 EUR
Enstpannungsmassage 50 Min / 70,00 EUR
Lymphdrainage 50 Min / 75,00 EUR

Fussreflexzonen Massage 25 Min / 40,00 EUR 50 Min / 75,00 EUR



